
第5回徳島運動器コンディショニングセミナー

Motor Control を考える

武田淳也先生

運動器疾患における
Motor Control アプローチ（総論）

ピラティスの
エビデンス

ピラティス

メソッドを活用
した運動療法

藤谷順三先生

増渕喜秋先生

Bodhi Suspension 
Systemを活用した
運動療法

井上左央里先生

CoreAlignを
活用した運動療法

岩根直矢先生

日時：平成30年8月11日（土）

医療法人明和会
整形外科 スポーツ・栄養クリニック （代官山・福岡）理事長

主催：徳島大学整形外科 共催：徳島大学病院総合スポーツ医学センター
NPO法人徳島医学研究・教育支援機構

健康運動指導士、
認定ピラティストレーナー

理学療法士、
認定ピラティスマスタートレーナー

理学療法士、
認定ピティスマスタートレーナー

理学療法士、
認定ピラティストレーナー

申し込み先・連絡先： 徳島大学整形外科 seikei2@tokushima-u.ac.jp

担当者：リハビリテーション部 佐藤 紀

第1部 : 座学 （12時00分～14時40分）
先着 100名

事前申し込みが必要です

会場：徳島大学病院 日亜ホールWhite 大（外来棟 5階）

※本講演会は、大学院医科学教育部、栄養生命科学教育部、口腔科学教育部の
大学院特別講義ならびに、クラスターコアセミナー（骨とCaクラスター）を兼ねています。


